MAKADO 2013 - Verejné preteky v OC
POKYNY

Datum konania: 26. oktobra 2013

Centrum pretekov: Koliba - Kamzik

Parkovanie: parkovisko do 300 m od centra pretekov

Vzdialenosti: parkovisko — zhromazdisko 300 m

zhromazdisko — ciel 0 m

zhromazdisko — Start 0 m

Kategorie

MM -80 dvojica muzov so suctom veku do 80 rokov, ¢asovy limit 300 minat (5 hodin)

Z7 -80 dvoijica zien so suétom veku do 80 rokov, &asovy limit 300 minat (5 hodin)

MZ -80 zmie$ana dvojica so stétom veku do 80 rokov, &asovy limit 300 minat (5 hodin)

MM 80+ dvojica muzov so suctom veku od 80 rokov, ¢asovy limit 300 minut (5 hodin)

ZZ 80+ dvojica zien so suétom veku od 80 rokov, éasovy limit 300 mindt (5 hodin)

MZ 80+ zmieSana dvojica so suétom veku od 80 rokov, éasovy limit 300 minat (5 hodin)

RD rodi¢ s dietatom do 12 rokov, ¢asovy limit 180 minut (3 hodiny)

OPEN jednotlivec, dvojica alebo skupina, ¢asovy limit 180 minut (3 hodiny)

Rogaining dvoj- az Sestclenné druzstva, ¢asovy limit 360 minut (6 hodin)

Prezentacia,

07:45 — 09:00 pre kategérie s Casovym limitom 300 min a rogaining

09:00 — 10:00 pre kategorie s €asovym limitom 180 min

Pocas prezentacie pretekari obdrzia mapy so zakreslenymi kontrolnymi stanovistami

(KS) bez bodovych hodnét, Startovny preukaz a Startovné Cisla (cyklisti musia mat Startovné

Cisla upevnené vpredu na riadidlach). Po odprezentovani si pretekari pripravia taktiku pretekov

na mape (vhodné je mat fixku, voskovku). Na zéklade rezervacie z prihlasky je mozné si po
prezentacii pozi¢at mapnik (1,5€). Pre istotu odporu€ame priniest si kancelarske spinky alebo tenké
gumicky na pripevnenie mapy.

Start

09:30 pre kateg6riu Rogaining

10:00 pre kategérie MM -80, MM 80+, ZZ -80 a ZZ 80+

10:30 pre kategérie MZ -80 a MZ 80+

11:00 pre kategérie RD a OPEN

Pred startom si pretekari odlozZia bicykle na uréené miesto. V okamihu Startu dostavaju

bodoveé hodnoty kontrolnych stanovist. Dopracovanie taktiky, vpisanie bodovych hodnét do

mapy a pod. vykonavaju bez bicyklov! Az potom si beru bicykle a vydavaju sa na trat. Pretekari

su povinni opustit’ priestor Startu do 15 minut. V3etci pretekari musia byt v priestore Startu 15

min. pred Startom, dodrzZujte prosim pokyny organizatorov. Uvedené plati primerane aj pre

kategdriu Rogaining.

Spoésob razenia KS

Kontrolné stanovistia sa razia klieStami do papierovych preukazov. Pri KS musia byt’ vSetci
¢lenovia timu! Kontroly na mape su oznaéené cislami 1,2,3,..., na lampiénoch su

oznacené ako 101, 102, 103, ... a do preukazu sa razia nasledovne:

KS cislo 101 sa razi do poli¢ka €.101, KS 102do policka ¢.102, KS 113 do poli¢ka €. 113, atd’ ...
Preukaz musi byt na bicykli pripevneny gumickou alebo lyZiarskym navijakom (SkiZip) tak, aby sa nedal
jednoducho odopnut. V pripade zmieSanych dvojic (muz-Zena) musi mat’ preukaz na bicykli zenal
Pred cielom bude osadena zberna kontrola s €islom 100 (na mape aj v preukaze). Tato
kontrola je povinna a musi byt’ orazena ako posledna pred prichodom do ciela. Porusenie tohto
pravidla sa tresta diskvalifikaciou.

Zial, ob&as sa stava ze ,turisti“ kontroly odcudzia alebo zni¢ia. V takomto pripade st na zemi pri kazde;
kontrole rozsypané malé papieriky s ¢islom —tento papierik zoberte a odovzdajte ho v cieli, ¢im potvrdite
prejazd kontrolou.

Pohyb v dvojici

Clenovia timu musia jazdit (behat) ,na dosluch®, t.z. v takej vzdialenosti, Ze pretekari sa pocuju pri
normalnom rozhovore.



Hodnotenie

Body za orazené KS sa scitaju

Penalizacia za prekro¢enie ¢asového limitu:

00:01 min. - 10:00 min. po limite: -2 body / kazda zacata min.

10:01 min. - 30:00 min. po limite: -10 bodov / kazda zaCata min.

30:01 min. a viac po limite: diskvalifikacia

V pripade rovnosti bodov rozhoduje lepsi ¢as.

Terén

Malokarpatsky, kopcovity s mnozstvom chodnikov a ciest r6znej zjazdnosti.

Zakazany priestor

Je vyznaéeny na mape ¢ervenym Srafovanim — ak ide o celu oblast’, pripadne
prekrizeniami cesty.

V ochrannom pasme PR Strmina, PR Limbasska vyvieracka, PR Jurské jazero a PR Zlata
studnicka je pohyb povoleny iba po uc¢elovych komunikaciach a zvazniciach.
Vyhlasenie vit'azov

Medzi 16:00 a 17:00 v centre pretekov

Budu tieZ vyhlasené Specialne kategorie. A to cena p. Grauzela o najpriemernejsi tim (bodovo najblizSie
k priemernému bodovému zisku v8etkych timov) v kategérii na 300 min. a cena riaditela o najhorsie
a najlepsie vyzerajuci tim v cieli.

Obcgerstvenie

Vsetci pretekari dostanu pitny rezim od spolo¢nosti AONE, &aj. V centre pretekov bude pripravena
spolo¢na opekacka. V okoli je moznost’ dalSieho obéerstvenia v bufetoch.

Mapy

Specialna mapa MAKADO 2013 vo velkosti A2 , mierka 1:25 000, e = 5m.

Mapy nie su vodovzdorne upravené, preto odporu¢ame priniest Siroku lepiacu pasku na
oblepenie mapy, fixky na kreslenie do mapy, pripadne tenké gumicky vhodné na pripevnenie
mapy.

Tombola

Po skonéeni vyhlasenia vysledkov.

Umyvanie a WC

V centre pretekov.

Navigaéné pomocky

Odporuc¢ame buzolu alebo kompas, pri prezentacii mame malé mnozstvo na zapozi¢anie. GPS
navigacie so zobrazenim mapy nie je dovolené pouzivat! Pretekar moze mat pri sebe iba GPS bez
zobrazenia polohy na mape pre ucely zaznamu trasy.

Zdravotnicka pomoc

V centre bude poc¢as pretekov k dispozicii sanitka so zdravotnickym personalom.

Namietky a protesty

Hlavnému rozhodcovi s vkladom 10 €

Poznamka a upozornenia

« Preteky sa riadia pravidlami SZOS.

¢ Organizator nezodpoveda za Skody spésobené pocas pretekov.

e Kazdy pretekar sa zu€asthuje dobrovolne a na vlastné nebezpecenstvo, je zodpovedny za svoje
pripadné zranenia. Cyklisticka prilba je povinna! Bez nej nebude pretekar pripusteny na Start.

e Ugastnik, ktory nedosiahol 18 rokov musi pri prezentécii predlozit pisomny sthlas rodicov.

e Cielom musi prejst kazdy pretekar a to aj v pripade, Ze ma technické, resp. iné nepredvidané
problémy.

e V pripade, Ze pretekar nemdze z vaznych dévodov prejst’ ciefom — je povinny to okamzite oznamit
telefonicky. Telefonne Cislo je uvedené na Startovnom €isle (0905 690 987).

e Pocas pretekov sa jazdi na cestach a chodnikoch v Lesoparku, kde sa pohybuiju turisti, rekreacni
cyklisti a v niektorych Castiach aj auta. BezpeCnost viastna i cudzia je ddlezitejSia ako vyhra v pretekoch
— treba jazdit' so zvySenou pozornostou a opatrnostou! Je potrebné mat’ na zreteli platny Lesny zakon!
Jazda mimo chodnikov a ciest je zakazana! Ug&astnici rogainingu sa mézu pohybovat’ aj mimo
ciest s vynimkou zakazanych ciest uzemi (€erveno vysrafované).

e V okoli kontrol 29, 30 a 31 budu prebiehat bezecké preteky, tak prosim dbajte o zvySenu opatrnost.

V priestore Kacina sa budu hubari lU¢it zo sezénou varenim hribového gulasa. V pripade hladaku sa
nevahajte zastavit ©

¢ Niektoré kontroly mézu byt obodované 0 (nula) bodmi. Takéto kontroly nemusia byt v lese umiestnené!



e Cerveno vysrafované plochy na mape st zakazané priestory. Poru$enie sa tresta diskvalifikaciou.

¢ Na vybranych miestach v teréne budeme mat umiestnenych tratovych komisarov, ktori budu dohliadat
na dodrziavanie pravidiel (GPSky, jazda ,na dosluch®, jazda mimo chodnikov a ciest, a pod.) Porusenie
pravidiel znamena diskvalifikaciu! Samozrejme budeme radi, ak k diskvalifikacii nebudeme musiet
prikrocit.

Funkcionari pretekov

Riaditel pretekov: Rastislav Malatek,
Hlavny rozhodca: Miroslav Lago,
Stavba trati: Peter Mlynarik



